Mi lesz az allami gondozottakkal ?
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A 9-18 éves dlami gondozott gyerekek 48 szézaléka gondolkozott mér azon, hogy nincsen
értelme az életének — tobbek kozott ez az egyik elszomorité tanulsaga annak a nemrégiben
elkésziilt reprezentativ kutatasnak, amit a gyermekotthonban él6 gyerekekkel foglalkozé
AGOTA alapitvany hivott életre. A kutatés részletes eredményeit két hét mulva fogja az
alapitvany nyilvanossagra hozni.

,Gondoskodunk, tehét vagytok” — néhany éve még ezt mondta beszédében Ujhelyi Istvan
szocialista politikus a 10. Allami Gondozottak Orszégos Talakozojan. A hires Descartes-i
gondolatot cinikusan kicsavar6é politikus akkor még nem tudhatta, hogy ez a gondoskodd
allam 2009-ben hédrom évvel csokkenti a gondozashan eltdlthet6 évek szamat.

A gyermekvédelmi torvény az dllami gondozottaknak lehetéséget adott arra, hogy 24 éves
korukig otthonban maradjanak. A kormany januértol 21 évesen akkor is utcérateszi 6ket, ha
egyaltalan nincs jovedelmik, vagy az nem éri el az 6regsegi nyugdijminimum hdromszorosét.
A lényeg pedig a gyerekek visszaintegrdlasa lenne a tarsadalomba, ebben az allamnak és a
tarsadalomnak minél nagyobb segitséget kellene megadnia szdmukra.

Uj metédus

,Nincsen szakorientacioja a kérdésnek, a mai
magyar felsjoktatasban nem taldjuk meg a £%
csak és kizar6lag d&llami  gondozottakkal
foglalkoz6 szakemberek képzésat. Vannak §
terdpidss modszerek, de az Alami j§
gondozottakka valé kdzvetlenil megvalositott
munka hianyos, hagy kivannival6t maga utan” —
mondja Kothencz Janos a szegedi alapitvany
vezetoje.

Az AGOTA alapitvany 13 éve létezik, és 78 v .. A"
gyermekotthont tamogat, ami korllbelll 1200

gyereket erint. A kutatassal kapcsolathan Forras szegedma.hu
részleteket nem éarult el az intézmény vezetije,

annyit azonban igen, hogy tébb mint, 1700 gyereket kérdeztek meg.

A hianyt betdltendd, az aapitvany harom év alatt kidolgozott egy személyiségfejleszto
mabdszert, melynek segitségével az allami gondozott gyerekek kdnnyebben fel tudjak dolgozni
a csaladtalansigbdl fakadd traumékat. A Készpem modszert elsésorban pedagdgusoknak,
pszicholdgusoknak, szocidlis munkasoknak oktatjak, egyelére akkreditalt tréning formajaban.
Az (] szisztéma segitségével el lehet sgjétitani, hogy a trénerek hogyan segitsék és kisérjék a
gyerekeket gydgyulésukban.



» Tulgjdonképpen a most lezarult kutatésra épll ez a pedagdgiai mddszer, ezzel a harom éves
programmal Kisérleteztik ki azt az eszkdzt, amivel hatékonyabban Iehet foglalkozni az dlami
gondozott gyerekekkel” — fogalmaz a szakember.

,KUIfOldon is nagy az érdekl6dés a mddszer irant, hivtak mér benniinket Oroszorszagha,
Finnorszégha, Németorszégba el6adni. A jovében egy sajd modszertani intézményt
szeretnénk kialakitani, ondllo képzési formava szeretnék tenni a Készpem modszert” —
mondja az alapitvany vezetdje az Eurdpaban is egyedilallé személyiségfejleszté formardl.

Trauma egy életen 4t?

méas néven a foti gyermekvarosbhan -, nemrég i
alakitottak ki a kulonleges szilkségletekkel bird =
allami gondozott gyerekek ellatasat, igy mar a ©
tartbsan beteg vagy a sUlyos pszichés & O
problémakkal kiiszk6ds gyerekek is otthonra g% ==
taldlhatnak itt. Ezeknek a gyerekeknek a i
tobbségének nem elég pusztan a mindennapi |
ellatas, szakembereknek — pszicholégusoknak,
szocialpedagogusoknak- fel is kell késziteniik .
6ket az éetiikben esetlegesen vérhatd stlyos |ﬂ
korulményekre.
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»Lakik nalunk negy testver, akik genetikusan

orokolték a szklerézis multiplexet, a legidésebb mér toldszékben éli az életét. Ezeknél a
gyerekeknél nem elég az, ha csupan ellatjuk 6ket, lelkileg fel is kell késziteni 6ket arra, hogy
mi fog torténni velik” — mondja Czikdé Benjamin a 124 fér6helyes otthon igazgatdja. Az
otthonban olyan gyogymaédokat is alkalmaznak, mint a pszichoterapia, a hidroterdpia vagy a
kreativ gybgykezelés, legljabban pedig a kalandterépia.

.Minden magéra valamit adé intézmény kidolgozza a sgja modszerét, és az dtala
gondozottak szilkségleteire épiti fel ellatasi programjat. Ezeknek a gyerekeknek fel kell
dolgozniuk egy traumét, és ha nem tudjak feldolgozni azt, ha mi nem segitiink neki ebben
hatékonyan, akkor tovabb viszik, hurcoljdk magukkal egész életén &” — fogalmaz az
intézmény vezetéje. Szerinte — még ha més-és méas tudomanyterileteken is, de a képzés jelen
van a Magyar oktatasban. A probléma azonban annyira dsszetett, hogy annak kezelésére csak
sokféle szaktertilet egyltt képes. A szocidpedagdgus, a szocialis munkds, mentalhigiénikus
képzésben mind megtaldhatjuk az allami gondozottakkal val6 foglalkozas elemeit.

A kodzelmiltban harminc, 18 és 24 év kozotti fiatal kerllt ki Fotrél a ,nagybetiis
életbe.” Legtdbbjik valamilyen szakiskoldban tanul, de van kdzottik, aki a felstoktatasban. A
gyermekotthon igazgat6ja elmondta: ,,Ezek a fiatalok félnek, amikor kikertilnek innen, félnek
attél, hogy ondlé életet kell kezdeniik. A legfontosabb kérdés az, hogyan tudjuk
visszaintegralni 6ket atdrsadalomba. Ha az emberek eleve el6itéletesek velik szemben, akkor
ez sllyosan gétolni fogja visszailleszkedésiiket.”
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